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E.-Technik® nach Hanke (Zertifikat)

Kursbeschreibung

E.-Technik® ist eine physiotherapeutische Behandlungsmethode auf entwicklungs-
kinesiologischer Grundlage. Anwendungsbereich sind neurologische, orthopédische und
chirurgische Funktionsstorungen bei Kindern und Erwachsenen.

E.-Technik® orientiert sich an Bewegungsmustern, die ein Kind in der normalen Entwicklung im
ersten Lebensjahr durchlauft. Zwei Bewegungsmuster sind dabei besonders wichtig: das
Kriechen und das Drehen. Diese Bewegungsmuster bleiben lebenslang erhalten und sind
immer wieder abrufbar. Durch Verletzungen kann das harmonische Zusammenspiel von aktiven
und passiven Strukturen des Korpers verandert sein. Funktionseinschrankungen dieser
Strukturen des Korpers fuhren beinahe zwangslaufig zu Fehlhaltungen. Ziel ist es, lber die
Anbahnung der angeborenen Muster Kriechen und Drehen diese undkonomischen
Funktionsstérungen wieder zu harmonisieren, so dass alltagsmotorische Bewegung wieder
O0konomisch stattfinden kann.

Dementsprechend ist E.-Technik® eine integrative, komplexe, an den Aufrichtungs-
mechanismen des Menschen orientierte, neurophysiologische, ganzheitliche Therapiemethode
in der Kinder- und Erwachsenenbehandlung.

Kursdaten Kurskosten* inkl. Skripte

Basiskurs in 2012 Fr. 750.00 + Fr. 100.00 Einschreibegebiihr
Aufbaukurse A, B, C in 2012 je Fr. 450.00

Aufbaukurs D 23.-26.11.2011 Fr. 750.00

* Ehemalige Schilerinnen der BMMD/BMMS erhalten pro Kurs eine Reduktion von Fr. 50.00!

Veranstalter

Organisation Européische Akademie EA

Strasse, Nr Glrtelstrasse 20

PLZ, Ort 7000 Chur

Telefon 081 257 10 52 Telefax 081 257 10 53

E-Mail info@eu-akademie.ch

Lageplan Eingang vom Postauto-Station / Parkdeck beim Bahnhof Chur (Tivolibriicke)

Fordern Sie unser Informationsmaterial E.-Technik®-Kursserie an unter Tel. 081 257 10 52 oder
info@eu-akademie.ch !
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